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Autorizacién para menores de edad
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] AFICIONADO

Con la edad de

\ a participar en el REROBITHON.
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AEROBITHON

El Aerobithon se incluye dentro de la
programacion de Actividades y Eventos Deportivos
que organiza el Servicio Municipal de Deportes
del Ayuntamiento de Roquetas de Mar. El Servicio
Municipal de Deportes (SMD) con la colaboracion de
FEDA Almeria, organiza la octava edicion de esta
popular y masiva concentracién de aficionados y
entusiastas del aerdbic. Este evento deportivo
roquetero se ha convertido en la Gran Fiesta del
Aerdbic y cita obligada en el Calendario Nacional de
Aerobithones 2009, siendo hoy por derecho propio,
la manifestacién aerébica popular para todas las edades,
mas multitudinaria de cuantas se celebran en nuestro
pais. El éxito de esta actividad estriba sin duda en la
unién de las entidades deportivas. Ese dia los usuarios
de gimnasios privados, clubes deportivos, centros de
ensefianza, usuarios de los instalaciones municipales
y Ayuntamientos de la Provincia, unidos de la mano,
se concentran en una sola idea. Este afio se cumple su
VIl edicién y se llevar a cabo el proximo |9 de abril
de 2009.

iQuién PUEDE PARTICIPAR?

Cualquier persona mayor de edad, o en caso de
menores de |8 afios, presentando la autorizacion
fam

Por el caracter festivo del AEROBITHON Ila
participacién estd abierta a todo tipo de participantes,
aficionados y profesionales del aerébic, no siendo
necesario ser practicante habitual de esta modalidad.
Las modalidades de participacion son :

e Aficionado.
o Competidor.
o Exhibicién por grupos (Junior y Senior).

¢Cémo ME INSCRIBO?

En el Servicio Municipal de Deportes del
Ayuntamiento de Roquetas de Mar en c/ Real,
n° 12 en horario de 9-14 h. Teléfono 950338519/18
Fax 950338520.

En el Pabellon Maximo Cuervo de Aguadulce
en horario de 9 a 14 horas o con los monitores de
aerobic.

Plazo de Inscripcion hasta el viernes 17 de abril
del 2009 a las 14.00 horas.

Retirada de dorsales en el mismo pabellon una
hora antes del comienzo de la actividad.

Categorias:

+« AFICIONADOS: aquellos que acudan con el
objetivo de pasar su tiempo disfrutando de este gran
espectéculo y sin 4nimo de competir, podrén parar y
volver a reiniciar la actividad cuando lo deseen.

« COMPETIDORES: aquellos que deseen optar
por competir en la prueba, no podréin detenerse
durante todo el transcurso de la misma de 10.00 a
13.00 horas, excepto en las pausas estipuladas y con
el dorsal colocado de forma visible. Seran los jueces
los encargados de vigilar que éstos no muestren
sintomas de sobreesfuerzo y que sigan la actividad con
suficiente técnica y fluidez en los movimientos.

s EXHIBICIONES: gimnasios, asociaciones, clubes
o grupos en general de 4 miembros minimo con
coreografias de aerdbic o sus variantes, de menos de
3 minutos de duracién. Que se hayan inscrito hasta el
viernes 3 de abril, debiendo mandar un video
antes de esa fecha, a la delegacion de FEDA
ALMERIA para elegir 4 exhibiciones por categorfa.
En dos categorias EXHIBICIONES AEROBIC
SENIOR (mayores de 16 afios) o JUNIOR (menores
de 15 afios). Ademas de EXHIBICIONES ESTILO
LIBRE SENIOR (mayores de 16 afios) o JUNIOR
ESTILO LIBRE (menores de I5 afios). Las
exhibiciones tendran lugar a continuacion de la fase
de competicion.

PROFESORES

EEDA SEVILLA

Sonia Martinez Grespo

—EDA
ALICANT=

Jestis Malina y Toni Cucarella

EEDA ALMERIN
Ramaén A. Tato

FEDA
co/RDOoOsSN

Tete Jiménez

PR

COMPETITIVOS:

3° CLASIFICADO: trofeo, diploma acreditativo y
150,00 € en material deportivo.

2° CLASIFICADO: trofeo, diploma acreditativo y
250.00 € en material deportivo.

|° CLASIFICADO: trofeo, diploma acreditativo y
350.00 € en material deportivo.

REPRESENTATIVOS:

Trofeo al participante mas veterano y la mis veterana.
Trofeo al participante més joven y a la mds joven.
Trofeo al gimnasio o centro deportivo de Roquetas
de Mar con més participantes.

Trofeo a la mejor exhibicion de grupo SENIOR y
JUNIOR.

Trofeo a la exhibicién mas original y/o creativa.




