
HORARIO   DE   ENTRENAMIENTOS  EN  LA   I. D. M. 

 “LOS   BAJOS”. TEMPORADA  2.011-2.012. 
   DIA  -  HORA   De 16’30 a 17’00 H. De 17’00 a 18’30 H. De 18’30 a 20’00 H. De 20’00 a 21’00 H. De 21’00 a 22’00 H. De 22’00 a 23’00 H. 

LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES 

PISTA - 1 CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC 20:30   

PISTA - 2 CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC 20:30   

PISTA -  3 BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS   

PISTA – 3-A  Provisional  a  que  este  Salinas     

PISTA – 3-B       

PISTA – 3-C       

MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES 

PISTA - 1 BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS   

PISTA - 2 CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC 20:30   

PISTA - 3 AIDA AIDA  (17:30)     

PISTA – 3-A       

PISTA – 3-B       

PISTA – 3-C       

MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES 

PISTA - 1 CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC 20:30   

PISTA - 2 CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC 20:30   

PISTA - 3 BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS   

PISTA – 3-A       

PISTA – 3-B       

PISTA – 3-C       

JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES 

PISTA - 1 BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS   

PISTA - 2 CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC 20:30   

PISTA - 3 AIDA AIDA  (17:30)     

PISTA – 3-A       

PISTA – 3-B       

PISTA – 3-C       

VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES 

PISTA - 1 CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC 20:30   

PISTA - 2 CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC 20:30   

PISTA - 3 BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS BALOM. ROQUETAS   

PISTA – 3-A       

PISTA – 3-B       

PISTA – 3-C       

SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO 

PISTA - 1       

PISTA - 2       

PISTA - 3       

PISTA – 3-A       

PISTA – 3-B       

PISTA – 3-C       

DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO 

PISTA - 1       

PISTA - 2       

PISTA - 3       

PISTA – 3-A       

PISTA – 3-B       

PISTA – 3-C       

 


