HORARIO DE ENTRENAMIENTOS EN EL. PABELLON MUNICIPAL

DE DEPORTES “MAXIMO CUERVO”. TEMPORADA 2.011-2.012.

DIA - HORA De 16°00 a 17°00 H. De 17°00 a 18°00 H. De 18°00 2 19°00 H. De 19°00 2 20°00 H. De 20°00 a 21°00 H. De 21°00 a 22°00 H. De 22°00 2 23°00 H.
LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES
PISTA-A EEMM FUTBOL POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE GM MAN 5 GM PER 3 GM MAN 6
PISTA -B EEMM FUTBOL POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE BM ROQUETAS BM ROQUETAS BM ROQUETAS
PISTA-C CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC BM ROQUETAS BM ROQUETAS BM ROQUETAS
GIMNASIO - 1 DZO 8 DZO 9
GIMNASIO -2 AEROB 7 TAICHI 2
SALA -3 GM AER 3 GM AER 4 AEROB 8 AEROB 9
GIMNASIO
MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES
PISTA - A CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC GM MAN 8
PISTA-B EEMM FUTBOL POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE
PISTA -C EEMM FUTBOL POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE VALENTIN
GIMNASIO - 1 PILATES 6 PILATES 7
GIMNASIO -2 BATUKA 4 BATUKA § TONIFICA 5 YOGA 2
SALA -3 C.D PARK BOIL C.D PARK BOIL STREET D2 C.D PARK BOIL
MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES
PISTA - A EEMM FUTBOL POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE GM MAN 5 GM PER 3 GM MAN 6
PISTA-B EEMM FUTBOL POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE BM ROQUETAS BM ROQUETAS BM ROQUETAS
PISTA -C CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC BM ROQUETAS BM ROQUETAS BM ROQUETAS
GIMNASIO - 1 DZO 8 DZ0 9
GIMNASIO -2 AEROB 7 TAICHI 2
SALA -3 GM AER 3 GM AER 4 AEROB 8 AEROB 9
GIMNASIO
JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES
PISTA-A CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC GM MAN 8
PISTA-B EEMM FUTBOL POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE
PISTA -C EEMM FUTBOL POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE POLI. AGUADULCE
GIMNASIO - 1 PILATES 6 PILATES 7
GIMNASIO -2 BATUKA 4 BATUKA § TONIFICA 5 YOGA 2
SALA -3 C.D PARK BOIL C.D PARK BOIL STREET D2 C.D PARK BOIL
VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES
PISTA - A COMPETICION COMPETICION COMPETICION GM MAN 5 GM PER 3 GM MAN 6 GUIRADO
PISTA -B COMPETICION COMPETICION COMPETICION GUIRADO
PISTA -C COMPETICION COMPETICION COMPETICION CD ROQUETAS BC CD ROQUETAS BC GUIRADO
GIMNASIO - 1 DZO 8 DZ0O 9
GIMNASIO -2 AEROB 7 TAICHI 2
SALA -3 GM AER 3 GM AER 4 AEROB 8 AEROB 9
GIMNASIO
SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO
PISTA-A
PISTA -B
PISTA-C
GIMNASIO - 1
GIMNASIO -2
SALA -3
DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO
PISTA-A
PISTA -B
PISTA-C
GIMNASIO - 1
GIMNASIO -2

SALA -3




HORARIO DE ENTRENAMIENTOS EN EL PABELLON MUNICIPAL

DE DEPORTES “MAXIMO CUERVO”. TEMPORADA 2.011-2.012.

DIA - HORA De 08°30 2 09°30 H. De 09°30 2 10°30 H. De 10°30 2 11°30 H. De 11°30 2 12°30 H. De 12°30 2 13°30 H. De 13°30 a 14°30 H. De 14°30 a 15°30 H.
LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES LUNES
PISTA-A 3*EDAD 4 3" EDAD 5
PISTA -B
PISTA-C GM PER 2
GIMNASIO - 1 DZO 5 DZO 6
GIMNASIO -2
SALA -3 PILATES 4 GM AER 1
GIMNASIO
MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES MARTES
PISTA - A
PISTA -B
PISTA-C
GIMNASIO - 1 YOGA 1
GIMNASIO -2 GM MAN 7
SALA -3 GM AER 5
MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES MIERCOLES
PISTA-A 3*EDAD 4 3*EDAD 5
PISTA -B
PISTA-C GM PER 2
GIMNASIO - 1 DZO 5 DZO 6
GIMNASIO -2
SALA -3 PILATES 4 GM AER 1
GIMNASIO
JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES
PISTA - A
PISTA-B
PISTA -C
GIMNASIO - 1 YOGA 1
GIMNASIO -2 GM MAN 7
SALA -3 GM AER 5
VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES VIERNES
PISTA - A 3*EDAD 4 3" EDAD 5
PISTA-B
PISTA-C GM PER 2
GIMNASIO - 1 DZO 5 DZO 6
GIMNASIO -2
SALA -3 PILATES 4 GM AER 1
GIMNASIO
SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO SABADO
PISTA - A
PISTA-B
PISTA -C
GIMNASIO - 1
GIMNASIO -2
SALA -3
DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO DOMINGO
PISTA - A
PISTA-B
PISTA -C
GIMNASIO - 1
GIMNASIO -2
SALA -3




